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淨零綠生活教學工作坊 

一、 辦理單位 

指導單位：環境部 

主辦單位：國立臺中科技大學永續發展辦公室 

協辦單位：國立臺中科技大學高教深耕計畫辦公室 

二、 研習目的 

在氣候變遷的背景下，提升教師對淨零綠生活的認識顯得尤為

重要。透過課程，教師將能夠將所學知識與經驗帶回各自的學校，

並藉由實踐行動推動永續發展教育，強調在校園內採取實際行動的

必要性，以應對氣候變遷所帶來的挑戰。 

三、 課程及報名資訊 

1、 活動日期：113年10月15日(二) 

2、 活動時間：下午1時30分至下午5時0分。 

3、 活動地點：國立臺中科技大學中技大樓2樓 H201多媒體會議室 

4、 活動講師：教育部中央環境教育輔導團  詹麗足諮詢委員。 

5、 報名資格：對環境教育及戶外教育有興趣的教育工作者，包含正

規、非正規及非正式的教師，歡迎環境教育教師踴躍參與。 

6、 參加人數：40名。 

7、 報名時間：即日起至報名額滿為止。 
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8、 報名方式：填寫線上報名表，報名連結如下： 

https://forms.gle/pkzBcaDmAYrGnSVu9 

9、 報到地點：開課前會以 Email 通知。 

10、 課程費用：本課程活動由環境部計畫補助，課程全程免費。交通、

住宿及相關課務請參與教師自行安排。 

四、 其他說明 

1、 研習當天請自備個人電腦，並視個人體況評估是否攜帶、配戴口

罩。筆、筆記本、外套可視需求自行準備。 

2、 為響應環保政策，研習請攜帶個人環保筷具及隨身水杯。 

3、 教師研習時數：主辦單位協助登錄當日研習時數，共計3小時。 

4、 主辦單位因氣候等不可抗力因素，保有調整活動內容之權利，如

有變更，將以電子郵件通知錄取教師。 

5、 本次活動將進行錄影與拍攝，影像資料將供指導單位及主辦單

位用於日後推廣、新聞報導及成果紀錄等用途。報名參加活動者即視

為同意上述使用方式。 

五、 聯繫方式：如有問題，請洽國立臺中科技大學永續發展辦公室助

理 陳小姐  電話︰(04)2219-5530 

  



 

3 

 

六、 工作坊期程 

時間 課程內容 

13:15 - 13:30 

(15分) 
報到 

13:30 - 15:00 

(90分) 
氣候變遷下校園因應作為 

15:00 - 15:20 

(20分) 
休息時間 

15:20 - 16:50 

(90分) 
淨零綠生活的推展與實踐 

16:50 - 17:00 

(10分) 
綜合討論 Q&A 

17:00 賦歸 

 


